


• usa oraciones cortas y simples

• haz preguntas directas para identificar el 
peligro actual

• cada vez que des una instrucción, clarifica que 
la persona entiende

• no hables demasiado alto ni 
contundentemente

• No uses jerga, el sarcasmo, o lenguaje 
complicado

• Trata de mantener el tema de la conversación

• Utiliza pausas entre sus instrucciones para 
permitir que pueda procesar todo (permite 
suficiente tiempo para recibir una respuesta)

• Respeta siempre la persona sin que importe 
como te conteste

Obtén más información sobre 
el autismo y la seguridad en:
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